
painsdexclamation.com

Tous nos produits peuvent avoir été  
en contact avec des noix et peuvent 

contenir du gluten !

Veuillez ajouter les taxes  
à tous les prix.

La majorité de nos plats contiennent des produits de  
la Table agro-touristique. Commandez au comptoir. 

Notre cuisine ferme à 16h. Commandes par téléphone : 418.665.4000 / 398, rue St-Étienne, La Malbaie (Qc) G5A 1S8

À MANGER
Salade verte, salade de riz d’avoine bio ou potage . . . . . . . .        3,25 $ 
[ choix de vinaigrette balsamique ou cémeuse d’Exclamation ]
Quiche d’exclamation !. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             4,95 $
Pizza d’exclamation !. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               4,95 $

SANDWICHES
*Ajoutez 2,80 $ pour un potage ou une salade d’accompagnement.

DEMI      COMPLET
	 environ 3 po	 environ 7 po

Tartare de saumon au kaffir . . .    6,95 $. . . .   12,95 $
[ tartare de saumon du Nouveau Brunswick, ciboulette,  
poivron, concombre, sésame, sur pain baguette ou ciabatta ]

Le Jambon et fromage. . . . . . . .         3,95 $. . . . .    6,95 $
[ jambon forêt noir de Charcuterie Charlevoisienne, fromage suisse 
de Saint-Fidèle, moutarde forte, sur pain baguette ou ciabatta ]

Poulet - Deo Gratias . . . . . . . . .          5,25 $. . . . .    9,95 $
[ poulet, fromage frais Deo Gratias de la Maison d’affinage  
Maurice Dufour, noix pralinées à l’érable, bleuets et zeste  
de citron, sur pain baguette ou ciabatta ]

Pleurottes du verger au Fleurmier.  6,50 $. . . .   12,25 $
[ pleurottes du verger des Champignons Charlevoix,  
Fleurmier de la Laiterie de Charlevoix (brie), pommes  
caramélisées au miel, sur pain baguette ou ciabatta ]

Chorizo et Belle Brune. . . . . . . .         4,45 $. . . . .    7,75 $
[ chorizo, fromage Belle Brune de la Laiterie Saint-Fidèle,  
épinards, sur pain tranché grillé ]

Tempeh asiatique.. . . . . . . . . . . . . .             . . . . . . . 9,95 $
[ tempeh (fèves de soya fermentées, salade de légumes  
croquante (carottes et concombres), mayonnaise épicée  
au sambal oelek, sur pain ciabatta ]

« Frankfurter » sandwich allemand .. . . . . . 9,75 $
[ saucisse fumée des Viandes biologiques de Charlevoix,  
choucroute, moutarde forte, sur pain baguette ]

Burger de pois chiches et chou-fleur. . . . . . .      8,25 $
[ pois chiches et chou-fleur, cumin, curcuma, sauce crème sure, 
poivrons grillés, sur pain burger au sésame ]

Sandwich aux tomates de la Côte des Bouleaux  
(en saison). . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   . . . . . . . 7,75 $
[ tomates, mayonnaise, basilic, fromage suisse ou cheddar,  
sur pain belge (grillé ou froid) ]

GRILLED CHEESE
Accompagné d’une salade ou d’un potage au choix

Servi sur pain ménage / Fromage au choix :

Fleurmier (Laiterie Charlevoix) . . . . . . . . . . .          12,25 $
Migneron (Maison d’affinage Maurice Dufour). . 11,15 $
Cheddar (Fromagerie St-Fidèle). . . . . . . . . . . .           9,15 $
Suisse (Fromagerie St-Fidèle). . . . . . . . . . . . .            11,15 $

SALADES-REPAS
Salade de tartare au kaffir . . . . . . .      . . . . . . 13,95 $
[ tartare de saumon du Nouveau Brunswick, ciboulette,  
poivron, concombre, sésame, servi avec croûtons ]

Salade de pleurotes du verger . . . .   . . . . . . 13,95 $
[ pleurotes du verger des Champignons Charlevoix, Fleurmier  
de la Laiterie de Charlevoix (brie), pommes, amandes, croûtons ]

Salade au Deo Gratias . . . . . . . . . .         . . . . . . 11,50 $
[ noix caramélisées à l’érable, vinaigrette balsamique,  
fruits de saison ]

Salade asiatique au poulet. . . . . . .      . . . . . . 11,25 $
[ poulet mariné et légumes croquants, sésame, nouilles frites ]

À BOIRE
Espresso ou allongé [ bio et équitable! ]. . . . . . . . . . . . . . . .                2,50 $
Cappuccino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      3,25 $
Café Moka. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       3,95 $
Chocolat chaud . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   tasse : 2,95 $. .  bol : 3,75 $
Café au lait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      tasse : 3,25 $. .  bol : 3,95 $
Thé, tisane. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       2,50 $
Thé chaï latté. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     3,25 $
Café froid au lait . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  tasse : 3,95 $. .  bol : 4,95 $
[ au choix : nature, vanille ou praliné noisette érable ]
Thé glacé. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        2,75 $
Jus orange, pommes, ou légumes Oasis,  
San Pellegrino, Eau minérale St-Justin, Fineau. . . . . . . . . . . .            1,75 $
Thé glacé maison. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  2,95 $
Kombucha. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       4,20 $
Stewart’s 1642. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    3,25 $

LISTE DES ALCOOLS
Microbrasserie de Charlevoix. .  verre : 5 $ / pinte : 7 $
Klass (blonde) ou Vache folle ESB (rousse)

Vergers Pedneault. . . . . . . . . . . . . .             . . . . .8.75 $/ch.
La Petite poire : cidre d’amélanchier (341 ml)
De l’isle aux bleuets : cidre aux bleuets (350 ml)
L’Or de l’Isle-aux-Coudre : cidre aux poires (341 ml)

Vin. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         . . . . . . . 9,50 $
Rouge ou blanc en mini bouteille de 250 ml

Café alcoolisé . . . . . . . . . . . . . . . . .                . . . . . . . 7.95 $
Avec Tia Maria et Baileys - 1½ oz
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NOS PAINS DORÉS
Pommes caramélisées à l’érable . . . . . . . . . . . . .              9,95 $
Banane et chocolat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        9,50 $
Fromage frais de brebis  
aux petits fruits en saison . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10,95 $
Pain doré et sirop d’érable. . . . . . . . . . . . . . . . . .                   8,95 $

NOS PAINS DORÉS SALÉS
Œuf poché (1) aux épinards et Migneron. . . . . .       12,25 $
Boudin noir, oignons caramélisés, Belle Brune. .   12,50 $

NOS CROISSANTS
Jambon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 8,95 $
[ tomate, laitue, fromage et moutarde de Dijon ]
Œuf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    8,95 $
[ tomate, laitue, fromage et mayo ]
Fromage. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 8,95 $
[ suisse ou cheddar, tomate, laitue et mayo ]
Jambon, béchamel et fromage. . . . . . . . . . . . . . .                8,95 $

DÉJEUNERS TRADITIONNELS
Œuf (1)de votre choix servi avec bacon ou  
jambon ou saucisses, pommes de terre et  
pain au levain blanc ou brun. . . . . . . . . . . . . . . .                 7,25 $
Œuf extra. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                1,25 $
Omelette au goût du jour (3 œufs) . . . . . . . . . .           10,25 $
Viande extra (jambon, bacon [Charcuterie  
Charlevoisienne] ou saucisse [Moulin à Saucisse]). .   2,40 $
Extra sirop d’érable. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        1,99 $

NOS GRILLED CHEESE
Accompagné de fruits frais,  

servi sur pain ménage, fromage au choix :

Fleurmier (Laiterie Charlevoix). . . . . . . . . . . . . .               10,50 $
Migneron (Maison d’affinage Maurice Dufour). .   9,95 $
Suisse (Fromagerie St-Fidèle). . . . . . . . . . . . . . . .                 9,95 $
Cheddar (Fromagerie St-Fidèle). . . . . . . . . . . . . .               7,95 $

Notre cuisine ferme à 16h. Commandes par téléphone :  
418.665.4000 / 398, rue St-Étienne, La Malbaie (Qc) G5A 1S8

MENU PETIT DÉJEUNER
Déjeuners servis tous les jours de 6h30 à 11h30.

Bien assis à votre table, faites griller votre pain comme à la maison!

Gruau froid La Belle Récolte : lait de soja,  
lin de Les Belles Récoltes, noix pralinées à  
l’érable, noix de coco et fruits des champs. . . . . .       6,50 $
Rôties et confiture maison. . . . . . . . . . . . . . . . . .                   3,25 $
Croissant et confiture maison . . . . . . . . . . . . . . .                2,55 $
Viennoiseries pur beurre . . . . . . . . . . . .             1,80 $ à 2,95 $
Petite assiette de fruits. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,25 $
Grosse assiette de fruits. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     6,25 $

Muffin maison du jour. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      2,50 $
Yogourt (servi avec granola et confiture maison). .   4,50 $
Smoothie du jour. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          3,75 $
Fromage extra (cheddar) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    1,25 $
Fromage extra (suisse ou Fleurmier) . . . . . . . . . .           2,50 $
Confiture maison extra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     1,00 $
Extra pain. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                1,00 $

*Un café allongé est inclus avec chacun des déjeuners suivants:

MERCI À NOS PARTENAIRES RÉGIONAUX :

Produits ou plats 
végétariens
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